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Funf Signale

Kurzbeschreibung
auf Kommando bestimmte Bewegung ausfUhren

Material

Beschreibung
Die Kinder stehen dem Spielleiter gegenuber. Der erklart ihnen funf Signale und Ubt
die dazugehdrigen Aktionen kurz ein.

1 - einen Schritt vor gehen

2 - einen Schritt zurGck gehen

3 - eine Kniebeuge machen

4 - einmal um die eigene Achse drehen

5 - einmal in die Hande klatschen

Nach dem EinUben werden die Signale in willkUrlicher Reihenfolge gegeben -
solange, bis es reicht!



